
Curriculum Elena Lenzi                                                         

Nata a Firenze il 12/09/1964, residente a Prato, via M. Cecconi 51. 

Psicologa, psicoterapeuta, iscritta all’albo degli psicologi con abilitazione all’esercizio dell’attività 
psicoterapeutica; sessuologa, esperta educazione sessuale, mediatrice familiare. Presidente 
P.A.M.A.T. (prevenzione abuso minori associazione toscana) di Prato.   

Attività lavorativa  

2004 – 2009     Coordinamento progetto di consulenza familiare presso P.A.M.A.T (prevenzione 
abuso minori associazione toscana) di Prato 

2006- ad oggi  Attività clinica privata presso studio privato in Prato  

2006- ad oggi Attività clinica presso il centro clinico dell’Istituto Internazionale di Sessuologia di 
Firenze 

Attività scientifica e di insegnamento  

Docente nei corsi di Esperto educazione sessuale; Consulente sessuale; Sessuologo clinico presso 
L’Istituto Internazionale di sessuologia e l’Istituto Ricerca e Formazione srl di Firenze dal 2006 ad 
oggi.  

Relatrice Congresso Mediazione Familiare Sistemica Firenze 2008 

Relatrice Congresso  di Sessuologia Taormina  2009  

Relatrice per Seminari P.A.M.A.T. 

Relatrice per Seminari sulla Disabilità 

Conduttrice Gruppi di Auto mutuo aiuto 

Relatrice Congresso Internazionale di Sessuologia – Porto 2010  

Relatrice Congresso S.I.C. e F.I.S.S.  7/9 Ottobre 2010 

Relatrice Congresso Internazionale di Sessuologia – Glasgow 2011  

Ospite in trasmissioni televisive locali e nazionali sui temi della                                                  
sessualità  

Relatrice Congresso F.I.S.S. 23 Maggio 2012   



Membro del Comitato Scientifico della Federazione Italiana Sessuologia Scientifica dal 5 ottobre 
2013 ad oggi.  


