
  

Curriculum Roberta Giommi 
 
Psicologa, psicoterapeuta. Iscritta all'Albo degli Psicologi con abilitazione all'esercizio dell'attività 
psicoterapeutica. Direttore Istituto Ricerca e Formazione srl di Firenze e dell'Istituto Internazionale di 
Sessuologia di Firenze 

Attività lavorativa 
1981-1984 Psicologo Comune di Prato - operatività presso USL 9 Area pratese nel consultorio 
familiare e presso il Servizio psicologico di  Terapia  Familiare 
1984- ad oggi  Attività clinica presso il Centro clinico dell'Istituto Internazionale di Sessuologia di 
Firenze.  
L’attività: psicoterapia relazionale, sistemica, psicoterapia individuale e di coppia, consulenza 
sessuologica e sessuologia clinica, è svolta presso la sede dell’Istituto Ricerca e formazione, Istituto 
Internazionale di sessuologia. Via Alamanni 23- 50123 Firenze 055.21.26.18 - www.irf-sessuologia.it 

Attività scientifica e insegnamento 
1980- ad oggi  In qualità di Responsabile dell’attività didattica e, dal 1991, anche di Direttore 
dell’Istituto Internazionale di Sessuologia e dell’Istituto Ricerca e Formazione srl di Firenze ha 
progettato, organizzato e attuato Corsi di formazione nell’ambito della Sessuologia clinica e della 
Mediazione familiare e sociale, mediazione di genere, presso numerose Aziende ULS e Enti, nonché 
presso le proprie sedi, formando più di 3000 allievi. 
1988-2002 Membro del Comitato Direttivo della "Rivista di Scienze Sessuologiche" Journal of 
Sexological Sciences e Direttore Editoriale 
1995-1996 Insegnamento di Psicosomatica presso la Scuola di specializzazione in ginecologia 
Università degli studi di Perugia -Direttore Prof. Lauro 
1998-2000  Docente di Sessuologia alla Scuola di specializzazione di Endocrinologia Unità di 
Andrologia Dipartimento di Fisiopatologia Clinica presso l’Università di Firenze 
2002- ad oggi  Professore Incaricato di Sessuologia alla Scuola di specializzazione di Endocrinologia 
Unità di Andrologia Dipartimento di Fisiopatologia Clinica presso l’Università di Firenze 
2004- ad oggi Membro del Direttivo della Federazione Italiana Sessuologia Scientifica 
2005- ad oggi  Membro del Comitato di redazione nazionale della "Rivista dell’AIMS Associazione         
Internazionale Mediatori Sistemici"  
2007- ad oggi  Membro del Comitato Scientifico della Rivista dell’Istituto Veneto di Terapia 
Familiare 
2009 - ad oggi Docente nel Master universitario di 2° livello di Sessuologia clinica presso l’Università 
di Pisa, Facoltà di Medicina e chirurgia 
2013  ad oggi  Presidente ASI Associazione sessuologi italiani 
 
Principali pubblicazioni   
1992 Programma di Educazione Sessuale - 4 volumi (R. Giommi - M. Perrotta) Mondadori, Milano 
1994 Psicoterapia breve delle disfunzioni sessuali (R. Giommi -M. Perrotta), Edizione del Cerro, 
Tirrenia  
1997  Educazione sessuale come prevenzione. Nuovi modelli per la famiglia, la scuola, i servizi. ( A 
cura di R. Giommi e M. Perrotta), Edizioni del Cerro,     Tirrenia 
2002    La mediazione nei conflitti familiari. (R. Giommi)    Casa editrice Giunti Firenze 
2003  Structured interview on erectile dysfunction (SIEDY): a new, multidimensional instrument for 
quantification of pathogenetic issues on erectile dysfunction. (AA.VV.) in: Int. Journal Impot Res. , Jun; 
15(3), pagg.210-220  
2003   Psychological diagnosis in sexology (R. Giommi) in: Journal Endocrinology Invest.; 26(3 
Suppl), pagg.1006-1008        
2005   Le donne amano il cielo e la terra (R. Giommi) Saggi Frassinelli 
2006  Tradire (R. Giommi) Sperling  & Kupfer 
2007  Vicini di cuore. Parole, sesso ed emozioni: manuale di manutenzione dell'amore (R. Giommi) 
Sperling  & Kupfer 
2007  Io sono un bambino – Io sono una bambina (R. Giommi), de Agostini  
2010   Sesso under 18. Tutto quello che gli adolescenti vogliono sapere (R. Giommi) Sperling & Kupfer 


