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INFORMAZIONI PERSONALI MARGHERITA   COLOMBO (CV ridotto) 
 

  

  Oleggio  (NO)  
 347.1041270        
 dott.colombom@libero.it  

 
Psichiatra, Psicoterapeuta, Sessuologa Clinica, Terapeuta EMDR Practitioner 
Scuola Superiore di Sessuologia Clinica di Torino 
 
 

Sesso F  | Nazionalità Italiana  

 
               

ESPERIENZA LAVORATIVA  

 
 

 

                                     Date (da-a) 
               Lavoro o posizione ricoperti 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 
                                       Date (da-a) 
               Lavoro o posizione ricoperti 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 
                                         Date (da-a) 

Lavoro o posizione ricoperti 
 Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
Date (da-a) 

               Lavoro o posizione ricoperti 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

Date (da-a) 
               Lavoro o posizione ricoperti 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
Date (da –a) 

 Lavoro o posizione ricoperti 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
                                      Date (da –a) 

•Lavoro o posizione ricoperti 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
Date (da –a) 

Lavoro o posizione ricoperti 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
 Date (da –a) 

 Lavoro o posizione ricoperti 
 Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
                                     Date (da –a) 

Lavoro o posizione ricoperti 
•Nome e indirizzo del datore di lavoro 

  Dal 12.11.2018 
Medico di Medicina Generale per l’attività di assistenza sanitaria 
R.S.A. “Massimo Squarini” di Momo (NO) 
 
Dal marzo 2015  
Psichiatra presso Comunità Socio Assistenziale “Cascina Trolliet” 
Consorzio Intercomunale Servizi Socio Assistenziali, Castelletto Sopra Ticino (NO) 
 
Dal dicembre 2014  
Psichiatra presso Servizi Semiresidenziali per la Disabilità  
Consorzio Intercomunale Servizi Socio Assistenziali, Castelletto Sopra Ticino (NO) 
 
Dal gennaio 2013  
Psichiatra, Psicoterapeuta, Sessuologa Clinica, Terapeuta EMDR 
Poliambulatorio Aeffe Bellinzago Novarese (NO) 
 
Dal 2012  
Ricercatrice FISS Giovani – Dal marzo 2015 ricopre il ruolo di coordinatore nazionale 
Federazione Italiana Sessuologia Scientifica (FISS) sezione Giovani 
 
Dal 2012  
Coordinatore di equipe multidisciplinare ricerca scientifica 
Società Piemontese di Sessuologia 
 
Dal 2012  
Coordinatore di equipe multidisciplinare ricerca scientifica 
Associazione della Scuola Superiore di Sessuologia di Torino (ASST) 
 
Dal 2011  
Formatore / Docente Corso Sessuologo Clinico 
Scuola Superiore Sessuologia Clinica (Torino) 
 
Dal 2008  
Formatore / Docente corso per Consulente in Sessuologia 
Scuola Superiore di Sessuologia Clinica (Torino) 
 
Dal 2016   
CTU  
Psichiatria / Sessuologia Forense 
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                                     Date (da –a) 

 Lavoro o posizione ricoperti 
 Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
 Date (da –a) 

                Lavoro o posizione ricoperti 
•Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
Date (da –a) 

Lavoro o posizione ricoperti 
•Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
 Date (da –a) 

Lavoro o posizione ricoperti 
 Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
Date (da –a) 

Lavoro o posizione ricoperti 
 Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
Date (da –a) 

 Lavoro o posizione ricoperti 
 Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
Date (da –a) 

 Lavoro o posizione ricoperti 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
Date (da –a) 

Lavoro o posizione ricoperti 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
Dal 01.04.2006  
Medico Chirurgo Sostituto presso Servizio di Continuità Assistenziale  
ASL 13 Arona  
 
Dal 2006 
Sostituzione Medici di Medicina Generale 
ASL 13 Arona 
 
Nel 2016 
Docente 
ISPSI (Istituto Scientifico di Psicosessuologia Integrata) 
 
Dal 2016 al 2017 
Collaboratrice Sessuologa Clinica con Progetto AdviSex 
Gruppo BeMint 
 
Nel 2016  
Formatore a corsi di educazione sessuale (Scuole Superiori) 
Collabora con CRI (Croce Rossa Italiana)  
 
Dal 10.11.15 al 2017 
Docente al corso di formazione per OSS “sessualità e disabilità” 
Cooperativa Promozione Lavoro, Dormelletto (NO) 
 
Dall’aprile 2013 a all’aprile 2015 
Dirigente Medico (Psichiatra) 
Casa di Cura Villa Cristina Nebbiuno (NO) 
 
Dal dicembre 2012 all’agosto 2013 
Psichiatra, Psicoterapeuta, Sessuologa Clinica 
Centro Clinico Pangea di Briga Novarese (NO) 
 

                                 Date (da –a) 
Lavoro o posizione ricoperti 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

Date (da –a) 
Lavoro o posizione ricoperti 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 Dall’ottobre 2011 al 2016 
Psichiatria Forense 
Collaboratrice di periti nominati dal Tribunale (civile e penale) 
 
Dal novembre 2005 all’aprile 2007 
Medico Chirurgo Volontario (frequenza a scopo formativo e di ricerca) 
S.C.D.U. Psichiatria Novara presso Ospedale Maggiore di Novara 
 

 
Date (da –a) 

Lavoro o posizione ricoperti 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
Date (da –a) 

 Lavoro o posizione ricoperti 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
 

  
Dal 2005 al 2007 
Assistenza medica gare di Basket a livello agonistico 
Magic Basket Oleggio 
 
Dal 2005 al 2017 
Assistenza medica gare sportive di atletica leggera 
Fidal 
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          ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

     Data 
 Qualifica 

    Nome e tipo d’istituto o formazione 
 
 

   Data 
Qualifica 

     Nome e tipo d’istituto o formazione 
 
 

    Data 
Qualifica 

Nome e tipo d’istituto o formazione 
 
 

     Data 
Qualifica 

Nome e tipo d’istituto o formazione 
 
 

Data 
 Qualifica 

     Nome e tipo d’istituto o formazione 
 

Data 
 Qualifica 

 Nome e tipo d’istituto o formazione 
 
 
 

 Data 
 Qualifica 

Nome e tipo d’istituto o formazione 
 

Data 
 Qualifica 

Nome e tipo d’istituto o formazione 
 

Data 
 Qualifica 

Nome e tipo d’istituto o formazione 
 
 

Data 
 Qualifica 

Nome e tipo d’istituto o formazione 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
21.08.2017 
Accredited Practitioner in EMDR 
EMDR Europe Association 
 
Milano, 15-17 Aprile 2016  
EYE MOVEMENT DESENSITIZATION AND REPROCESSING (EMDR) – Level II of the Two 
Part EMDR Basic Training 
Centro di ricerche e studi in Psicotraumatologia (CRSP) e EMDR Europe 
 
Milano, 7-9 Novembre 2014 
EYE MOVEMENT DESENSITIZATION AND REPROCESSING (EMDR) – Level I of the Two 
Part EMDR Basic Training 
Centro di ricerche e studi in Psicotraumatologia (CRSP) e EMDR Europe 
 
Istanbul, 28 Gennaio 2014 
EFS – ESSM CERTIFIED PSYCHO-SEXOLOGIST (ECPS)  
EFS (European Federation of Sexology) e ESSM (European Society of Sexual Medicine) 
Roma, Agosto 2011 
 
Novara, 4 Agosto 2011 
Riconoscimento di abilitazione alla Psicoterapia 
Ordine dei Medici di Novara 
 
Novara, 1 Agosto 2011 
Specializzazione in Psichiatria 
Università degli Studi del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro” –  Facoltà di medicina e 
chirurgia 
 
Torino, 30 aprile 2011    A.A. 2008/2010 
Sessuologo Clinico 
Scuola Superiore di Sessuologia Clinica (Torino)  
 
Torino, 15 dicembre 2007    A.A. 2004/2006  
Consulente in Sessuologia  
Scuola Superiore di Sessuologia Clinica (Torino)  
 
Novara, 20 aprile 2007 
Perfezionamento in Counseling 
Università degli Studi del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro” –Facoltà di medicina e 
chirurgia 
 
Novara, 14 marzo 2005   A.A. 2003/2004 
Laurea in Medicina e Chirurgia 
Università degli Studi del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro” –Facoltà di medicina e 
chirurgia 
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PUBBLICAZIONI/POSTER/ 
COMUNICAZIONI ORALI  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 “Studio esplorativo sulla sessualità dei pazienti maggiorenni affetti da fibrosi cistica” A.Grande, 
M.Colombo. Congresso Nazionale FISS Torino. 12.10.2018 
 
“La disforia post coitale: indagine conoscitiva nella popolazione maschile” D.Concone, 
M.Colombo. Congresso Nazionale FISS Torino. 12.10.2018 (vincitrice premio come uno dei migliori 
lavori presentati al Congresso) 
 
“Un nuovo modello edusex: il confronto con il diverso” E.Verderone, A.Milighetti, M. Colombo. 
Congresso Nazionale FISS Torino. 12.10.2018 
 
“Sexual rights and stigma of sex workers in Italy: a snapshot of reality and sociodemographic 
characteristics involved in the recognition and denial”  S.Eletueri, SG Di Santo,V. Fava, 
M.Colombo, M.Silvaggi (18th Annual Conference of the European Society of Criminology from 
August 29th to September 1st in Sarajevo, Bosnia and Herzegovina) 
 
“Operator’s and sexuality: sexual rights in people with intellectual deficit” M.Colombo, L.Di Maio (2018) 
14° Congress of the European Federation of Sexology, May 9-12, 2018 Albufeira, Portugal. 
 
“Attachment style and separation anxiety as indicators of psychological well –being in children and 
adolescents of lesbian mothers and transseual parents” M.Colombo, N.Spagna, C.Baietto (2018). 14° 
Congress of the European Federation of Sexology, May 9-12, 2018 Albufeira, Portugal. 
 
“Condom negotiation strategies among young italian women: how psychosocial characteristics influence 
it?” V.Fava, I.Melis, M.Colombo, M.Silvaggi, C.Rossetto, C.Nanini, C.Artioli, S.Simone, SG Di Santo, 
C.Malandrino (2018). 14° Congress of the European Federation of Sexology, May 9-12, 2018 Albufeira, 
Portugal. Journal of sexual Medicine 14(5):e321. DOI 10.1016/j.jsxm.2017.04.531 
 
“Sexual minorities and intimacy: the role of social environment” M.Silvaggi, SG Di Santo, C.Artioli, 
M.Colombo, V.Fava, C.Malandrino, I.Melis, C.Nanini, C.Rossetto, S.Simone, S.Eletueri (2018). 14° 
Congress of the European Federation of Sexology, May 9-12, 2018 Albufeira, Portugal 
 
“Relational intimacy and sexual function in young women” M.Colombo, SG Di Santo, V.Fava, 
C.Rossetto, S,Simone, M.Silvaggi, C.Malandrino, I.Melis, C.Artioli, C.Nanini (2018). 14° 
Congress of the European Federation of Sexology, May 9-12, 2018 Albufeira, Portugal 
  
“The attitudes toward Sexual rights of transgender people and sociodemographic characteristics involved 
in the recognition and denial” Silvaggi M., Di Santo S.G., Artioli C., Colombo M., Malandrino C., 
Melis I., Nanini C., Rossetto C, Simone S., Eleuteri S., Causo S., Rossi R. (2018). Abstract at 
ISSM ESSM 2018 – World Meeting on Sexual Medicine, in Lisbon, Portugal, February 28-March 
3, 2018. Journal of Sexual Medicine 15(7): S275-S276 DOI: 10.1016/j.jsxm.2018.04.332 
 
“Sexual function in a representative sample of Italian female university students” Silvaggi M., Di 
Santo S.G., S., Fava V., Malandrino C., Colombo M., Rossetto C., Nanini C., Melis I., Artioli C., 
Simone S., Rossi R., Caruso S. (2018).  Abstract at ISSM ESSM 2018 – World Meeting on 
Sexual Medicine, in Lisbon, Portugal, February 28-March 3, 2018. Journal of Sexual 
Medicine 15(7): S296-S297 DOI:10.1016/j.jsxm.2018.04.382 
 
“Sexual function in a rapresentative sample of italian female university students”  M.Colombo, S.G.Di 
Santo, C.Malandrino, M.Silvaggi, C.Rossetto, C.Nanini, I.Melis, C.Artioli, S.Simone, V.Fava. (2017). 
Abstract at the 23rd WAS World Congress of Sexology 28 to 31 May 2017 in Prague, Czech Republic 
Journal of Sexual Medicine. 2017;14:e211-e350. DOI: http://dx.doi.org/10.1016/j.jsxm.2017.04.526 
 
“Sexual rights of lesbian gay and peaple in Italy a snapshot of reality and sociodemogrphic characteristics 
involved in the recognition and denial.” Artioli C., Melis I, Di Santo SG, Colombo M, Eleuteri S., Fava V., 
Malandrino C., Melis I, Nanini C., Rossetto C., Simone S (2017). Abstract at the 23rd WAS World 
Congress of Sexology 28 to 31 May 2017 in Prague, Czech Republic. Journal of Sexual Medicine. 2017; 
14:240.  DOI:  http://dx.doi.org/10.1016/j.jsxm.2017.04.155 

“Sexual and Intellectual deficit: operators’ attitude and their training requirements” M.Colombo, L.Di 
Maio.(2017) Abstract at the 23rd WAS World Congress of Sexology 28 to 31 May 2017 in Prague, Czech 
Republic. Journal of Sexual Medicine. 2017;14:e211-e350. DOI: 10.1016/j.jsxm.2017.04.496 
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“Condom negotiation and sexual health in young italian women” V.Fava, I.Melis, M.Colombo, M.Silvaggi, 
C.Rossetto, C.Nanini, C.Artioli, S.Simone, C.Malandrino, S.G. Di Santo.(2017) Abstract at the 23rd WAS 
World Congress of Sexology 28 to 31 May 2017 in Prague, Czech Republic. Journal of Sexual Medicine. 
2017; 14:e211-e350 DOI: 10.1016/j.jsxm.2017.04.531. 
 
“Sexual rights of minorities in Italy: a snapshot of reality and personal characteristics involved in 
the recognition and denial”  Silvaggi M. ,Artioli C., Colombo M., Di Santo S., Fava V., 
Malandrino C., Melis I., Nanini C., Rossetto C., Simone S. 19th Congress of the European 
Society for Sexual Medicine. 2-4 feb. 2017. Nice, France. ESSM Abstract book. Journal of 
Sexual Medicine.14:198.   DOI: 10.1016/j.jsxm.2017.03.033. 
 
2016 apporto scientifico sessuologico App Advisex (gruppo BeMind) 
 
“Sessualità e deficit intellettivo: rilevamento dell’atteggiamento degli operatori e loro richieste formative” 
M.Colombo. L. Di Maio. Congresso Nazionale Congiunto SIC/FISS Taormina 2016 
 
“I diritti sessuali delle minoranze in Italia”  Silvaggi M., Di Santo SG, Artioli C., Colombo M, Eleuteri S., 
Fava V., Malandrino C. Melis I, Nanini C., Rossetto C. Simone S. Congresso Nazionale Congiunto 
SIC/FISS Taormina 2016 
 
“Contrattazione del profilattico e salute sessuale nelle giovani donne italiane” Melis I, Di Santo SG, Artioli 
C, Colombo M, Fava V, Malandrino C., Melis I, Nanini C., Rossetto C., Silvaggi M., Simone S. 
Congresso Nazionale Congiunto SIC/FISS Taormina 2016 
 
“La funzione sessuale delle studentesse universitarie italiane” Colombo M., Di Santo SG., Artioli C., 
Fava V., Malandrino C., Melis I., Nanini C., Silvaggi M., Simone S. Congresso Nazionale Congiunto 
SIC/FISS Taormina 2016 
 
Recensione libro “La soluzione trascurata.Bene e male secondo la psicologia junghiana raccontati 
attraverso il cinema”. Eidos cinema psyche e arti visive. N. 34-gen-apr 2016; pag. 61-62  
 
“Adolescence Sexual Orientation: comparison between two case reports” M.Colombo, C.Baietto 
D.Bechis. S.Viola. Klinicka Psihologija 9 (2016).1, pag. 83. Abstracts 13th Congress of the European 
Federation of Sexology: Dubrovnik 25-28 Maggio 2016 
 
 “Obesity, anxiety, depression and sexual desire: a study on a sample of obese patients” M.Colombo, 
P.Zeppegno, F.D’Andrea, E.Torre. Klinicka Psihologija 9 (2016).1, pag. 127. Abstracts 13th Congress of 
the European Federation of Sexology: Dubrovnik 25-28 Maggio 2016 

“Impianto di protesi tricomponente: impatto sull’immagine corporea e sulla funzione sessuale” 
V.F. Minniti, G.Fasolis, E.Conti, F.Varvello, D.Croce, M.Colombo. Supplemento al n.1-2016 
della Rivista di Sessuologia Clinica, pag 207-209. DOI: 10.3280/RSC2016-SU1055 

“Asessualità” M.Colombo. Supplemento al n.1-2016 della Rivista di Sessuologia Clinica, pag. 
219-221. DOI: 10.3280/RSC2016-SU1058 

“Comportamento sessuale nei giovani” V.Fava, C.Malandrino, M.Colombo, S.G.Di Santo, I.Melis, 
C.Nanini, C.Rossetto, C.Silvaggi, M.Silvaggi. Atti del Congresso nazionale congiunto FISS-SIC 5-
8 dicembre 2015. Franco Angeli, Supplemento al n.1-2016 della Rivista di Sessuologia Clinica, 
pag. 259-261, doi:10.3280/RSC2016-SU1068. 

“La discrepanza tra domanda espressa e domanda potenziale nell’ambito dei disturbi sessuali” 
M.Alesina, M.Colombo. Supplemento al n.1-2016 della Rivista di Sessuologia Clinica, pag. 23-
25. DOI: 10.3280/RSC2016-SU1004 
Recensione articolo “Sexting prevalenza e correlati: Revisione sistematica della letteratura di 
Bianca Klettke, David J. Hallford, David J. Mellor; Clinical Psychology Review; 34 (2014), 44-53” 
pubblicato sul sito www.fissonline.it 
 
“40 year old woman with anorgasmia arisen after quadrantectomia and radiation therapy for 
breast cancer associated with panic disorder” M.Colombo (Poster 03-008, 7th Congress of the 
European Society for Sexual Medicine, Copenhagen 5-7.02.2015) 
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“Obesità, ansia, depressione e desiderio sessuale: uno studio su un campione di pazienti obesi” 
M. Colombo, P.Zeppegno, F.D’Andrea, E.Torre; Giornale Italiano di Psicopatologia vol. 18, n° 
S1, Roma Sopsi 14-18 febbraio 2012. (Poster) 
 
“Obesità, desiderio sessuale, rabbia, percezione corporea: uno studio su un campione di 
pazienti obesi” M.Colombo, P.Zeppegno, D.D’Andrea, E.Torre; XIV Corso Nazionale ADI 
(Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica), Roma 9-12 novembre 2011 (Poster) 

“SWN (Subjective well-being under neuroleptics) in clinical practice” P.Zeppegno, P.Prosperini, 
O.Allera, M.Colombo, A.Lombardi, S.Gili, E.Torre, 19th European Congress of Psychiatry, 
Vienna 12-15 marzo 2011 (Poster 03-596). DOI: 10.1016/S0924-9338(11)73470-8 

 
“Utilizzo dell’SWN nella pratica clinica come indice predittivo di out come” P.Zeppegno, 
P.Prosperini, M.Colombo, O.Allera, S.Gili, A.Lombardi, E.Torre, Giornale Italiano di 
Psicopatologia vol. 17, n° S1, Poster Roma Sopsi 15-19 febbraio 2011 

“Subjective well-being under neuroleptics (SWN): a predictor of clinical and psychosocial 
outcome in acute patients. Preliminary data” P.Zeppegno, O. Allera, P. Prosperini, M. Colombo, 
M. Porro, A. Lombardi, S. Gili, A. Feggi, E. Torre Poster( P02-144),  ), 18th European Congress 
of Psychiatry, Munich, Germany, dal 27 febbraio al 2 marzo 2010. DOI: 10.1016/S0924-
9338(10)70758-6 

• “Healh-related quality of life (HRQOL): comparison between men with prostate cancer and 
women with breast cancer undergoing external radiotherapy” P. Zeppegno, O. Allera, M. 
Colombo,V.Dalò, A. Lombardi, R. Grasso, D. Beldì, L. Masini, G.Gambaro, M. Krengli, E. Torre, 
Poster (P01-267), 18th European Congress of Psychiatry, Munich, Germany, dal 27 febbraio al 2 
marzo 2010. DOI: 10.1016/S0924-9338(10)70475-2 

 
“L’SWN come indicatore di out come clinico e psicosociale in un gruppo di pazienti acuti. Studio 
pilota”. P.Zeppegno, P.Prosperini, O.Allera, M.Colombo, E.Torre, Poster, Roma Sopsi 16-20 
febbraio 2010 
 
“Progetto di studio: Valutazione dell’impatto del trattamento radiante sulla qualità di vita (QoL) e 
sui predittori della QoL al termine del trattamento, in pazienti con carcinoma prostatico e della 
mammella “ P. Zeppegno, V. Dalò, M.Colombo, A.Lombardi, O.Allera, G.Gambaro, M.Krengli, 
E.Torre. Poster, XII Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatria Forense “la corretta 
pratica clinica e la responsabilità dello Psichiatra”, Alghero 29-31 maggio 2009 
 
Premio Giancarlo Oro, Contributo scientifico 2° classificato “PROGETTO DI STUDIO: 
Valutazione dell’impatto del trattamento radiante sulla qualità di vita (QoL) e sui predittori della 
QoL al termine del trattamento, in pazienti con carcinoma prostatico e della mammella” 
Zeppegno P., Gambero G., Dalò V., Probo P., Porro M., Lavatelli L., Allera O., Colombo M., 
Beldì S., Parafioriti A., Krengli M., Torre E; Castello Sforzesco di Galliate (Novara), 21/05/2009 
 
“Un nuovo protocollo per la valutazione di ansia, depressione e bisogni del paziente oncologico” 
P. Zeppegno, M.Colombo, M. Probo, L. Lavatelli, G.Gambaro, M. Krengli, E. Torre, Giornale 
Italiano di Psicopatologia, vol 15, n° S1, marzo 2009. Poster P 242,  13° congresso della società 
italiana di psicopatologia, Roma 10-14 febbraio 2009 

“A new proposed protocol to evaluate anxiety, depression and the needs of cancer patients” E. 
Torre, P.Zeppegno, M. Probo, L.Lavatelli, M.Colombo, D.Ferrante, G.Gambaro, M.Krengli; 17° 
European Congress of Psychiatry, Lisbon, Portugal; 24-28 gennaio 2009. DOI: 10.1016/S0924-
9338(09)71192-7 
“The cancer patient in a radiotherapy department: expressed needs and perceived needs by 
health personnel” Zeppegno P., Gambaro G., Colombo M., Grasso R., Caltavuturo T., Turri L., 
Torre E., Krengli M, Supplemento di “Tumori”, vol 7, n°2, Novembre 2008, Poster  XVIII 
Congresso Nazionale AIRO Milano, 15-18 novembre 2008  
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RELATRICE AI SEGUENTI 
CONVEGNI, CONGRESSI E 
SEMINARI  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“Female sexual desire in critical phases of life” E. Gherardi, M. Colombo, R. D’Ambrosio, M. 
Destefani; Sexologies vol 17, suppl.1, S1-S172, aprile 2008,  9th Congress of the European 
Federation of Sexology, Roma, 13-17 aprile 2008. DOI: 10.1016/S1158-1360(08)72657-4 

 
“Esordi psicotici: uno studio retrospettivo” Lavatelli L., Airoldi M., Probo M., Colombo M., 
Zeppegno P., Torre E; Giornale Italiano di Psicopatologia, supplemento vol 14, Marzo 2008. 
Poster  XII Congresso Nazionale della società italiana di psicopatologia, Roma; 19-23 febbraio 
2008 
 
“Psichiatria di Liaison in un reparto di radioterapia: l’esperienza della Clinica Psichiatrica di 
Novara” F.Crini, G.Ferraris, O.A.Allera, P.Airoldi, M.Colombo, P.Zeppegno, E. Torre;  X 
Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia, Roma, Hotel Hilton, 22-26 
febbraio 2005 
 
“Psichiatria di Liaison in un reparto di radioterapia: L’esperienza della clinica psichiatrica di 
Novara” ” F.Crini, G.Ferraris, O.A.Allera, P.Airoldi, M.Colombo, P.Zeppegno, E. Torre;  
Psichiatria di Consultazione, vol VII, 2004; IX Congresso Nazionale S.I.P.C. Stress, persona e 
malattia, Milano, 25-27 novembre 2004 
 
Ha collaborato a “Sessualità, qualità della relazione di coppia e qualità della vita. Una ricerca 
promossa dalla Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica su campione non clinico” 
V.Boncinelli, S.Caruso, A.Genazzani, M.Molo, C.Civilotti, G.Di Fini, C.Rossetto S.Testa, 
G.Barbero, D.Trotta, F.Veglia. Rivista di Sessuologia Clinica XXIII, 2016/2. Pag. 57-79 
 
 
 
Relatrice al 48° Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatria di Torino. 16-18 ottobre 2018 nel 
corso “Effetti iatrogeni delle terapie farmacologiche sulla sessualità” con un intervento dal titolo “Il 
trattamento delle parafilie” 
 
Relatrice al Congresso Nazionale FISS di Torino con un intervento dal titolo “I disturbo del desiderio 
sessuale e del piacere: la terapia con EMDR”. Torino 11-13 Ottobre 2018 
 
Relatrice al 14th Congress of the European Federation of Sexology di Albufeira con un intervento dal 
titolo “Relational intimacy and sexual function in young women” 
 
Relatrice al seminario ASST “La sessualità dopo un trauma: utilizzo della tecnica EMDR”  Torino 
6.3.2018 
 
Relatrice al corso di aggiornamento FISS “Il femminicidio e la cultura della violenza contro le donne” 
Bologna 2.12.17 con un intervento dal titolo “EMDR nel trattamento degli aspetti traumatici” 
 
Relatrice al Seminario “Sessualità e disabilità: il diritto al piacere” Torino 28.10.17 
 
Relatrice al Convegno “Fertilità e sessualità: una fragile alleanza” Torino 19.11.2016 
 
Relatrice al Seminario“State attenti a non far piangere una donna, Dio conta le sue  lacrime” 14.11.16 
Bellinzago Novarese (NO) 
 
Relatrice e Moderatrice al Congresso Nazionale Congiunto SIC (Società Italiana della Contraccezione) e 
FISS (Federazione Italiana Sessuologia Scientifica), Taormina 27-29 ottobre 2016 con un intervento dal 
titolo “La funzione sessuale delle studentesse universitarie italiane” 
 
Relatrice al Seminario “La sessualità in menopausa e andropausa”  7.10.16  Vigevano (PV) 
 
Relatrice al Seminario “La sessualità in menopausa e andropausa”   4.10.16    Bellinzago Novarese (NO) 
 
Moderatrice al 13th Congress of the European Federation of Sexology: Dubrovnik 25-28 Maggio 2016 
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Torino 13.12.2018 
 

Relatrice e Moderatrice al Congresso Nazionale Congiunto SIM (Società Italiana Menopausa) e FISS 
(Federazione Italiana Sessuologia Scientifica), Roma 3/4/5 dicembre 2015 con un intervento dal titolo 
“l’asessualità”.  
 
Relatrice al Convegno “La Coppia Over 60: le professioni d’aiuto si confrontano sul tema della salute 
sessuale” organizzato da ASST con una relazione dal titolo “Depressione e sessualità negli over 60: 
diagnosi e terapia” che si è tenuto presso l’azienda ospedaliero universitaria Città della Salute e della 
Scienza di Torino in data 24.10.15 
 
Relatrice al seminario  “Prevenzione andrologica e sessuologica nei giovani” tenutosi ad Oleggio in data 
28.9.15 ed a Bellinzago Novarese in data 30.9.15 
 
Relatrice al ciclo d’incontri “Relazioni D’amore” con un intervento dal titolo “La coppia liquida” tenutosi a 
Pino Torinese il 15.4.15 
 
Relatrice al corso di aggiornamento  FISS, Torino 28.3.15 
 
Relatrice al Convegno “Vaginismo:diagnosi e trattamento”  organizzato da ASSIMEFAC  con un 
intervento dal titolo “Vaginismo: diagnosi psicosessuologica” Torino 31.01.2015 
 
Relatrice al Seminario “I metodi anticoncezionali oggi”  organizzato dal Poliambulatorio Aeffe  in 
associazione con il Centro Italiano Femminile  con un intervento dal titolo “Le abitudini sessuali e la 
prevenzione oggi”  Oleggio 11.12.2014 
 
Relatrice al Seminario “Cibo e sessualità: nutrire anima e corpo per piacere e per piacesi” organizzato dal 
Poliambulatorio Aeffee in associazione con il Centro Italiano Femminile,  Oleggio 15.10.14 
 
Relatrice al Seminario “Amore liquido e sexting. La seduzione e gli affetti nell’era degli smartphone”, 
organizzato in occasione della Settimana del Benessere Sessuale indetta dalla FISS con un intervento 
dal titolo “La coppia Liquida” Torino 2.10.14 
 
Relatrice al Seminario “Amore liquido e sexting. La seduzione e gli affetti nell’era degli smartphone” 
organizzato in occasione della Settimana del Benessere Sessuale indetta dalla FISS, Oleggio 1.10.14 
 
Relatrice al Convegno ASST “La coppia adulta” con un intervento dal titolo “La coppia liquida moderna: 
amore e sesso tra chat e tradizione” . Torino 02.02. 2013 “ 
 
Relatrice al corso di Aggiornamento FISS con un intervento dal titolo “Il desiderio sessuale femminile 
nella revisione del DSM V” , Milano 1.03.2014 
 
Relatrice al Seminario “Le parafilie” inserito nel Ciclo d’incontri ASST “A proposito di sessuologia” , Torino 
04.11. 2013 
 
Relatrice al corso di Aggiornamento FISS con un intervento dal titolo “ Il desiderio sessuale femminile 
nella revisione del DSMV” Roma 05.10.2013 
 
Relatrice al II Congresso Nazionale congiunto SIC FISS con una relazione dal titolo “Il desiderio sessuale 
nelle donne obese”.  Taormina 24-26 maggio 2012 
 
   
 
 
 
 

   
    

 
 

 


