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Psicologa, Consulente in Sessuologia, Sessuologo Clinico

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal 2009 ad oggi

Dal 2007 ad oggi

Dal 2005 ad oggi

Dal 2014 ad oggi

2016

Dal 2005 ad oggi

Febbraio 2017 ad oggi

2014 — Febbraio 2017

2011-2014

Dal 2005 ad oggi

Gennaio-Aprile 2017

Giugno - Ottobre 2007

Consulente in Sessuologia, Sessuologo Clinico
Attivita clinica e di ricerca presso il centro clinico delllstituto Internazionale di Sessuologia di
Firenze

www.irf-sessuologia.it

Formatore / Docente nei corsi di Esperto educazione sessuale; Consulente sessuale;
Sessuologo clinico
Istituto Internazionale di Sessuologia e Istituto Ricerca e Formazione srl di Firenze

Attivita clinica privata come Psicologa, Consulente in Sessuologia

Attivita clinica privata come Sessuologo Clinico
Studio privato in Firenze

Co-autrice dei contenuti scientifici dell'applicazione mobile Advisex, allinterno delle attivita del
Gruppo FISS Giovani

Consulente Psicologa presso Associazione Artemisia, Firenze
Interventi a sostegno di minori vittime di maltrattamento e abuso, donne vittime di violenza e
adulti/e vittime di violenza nell'infanzia.

Coordinatrice Area Formazione e Sensibilizzazione - Associazione Artemisia

Coordinamento tecnico — organizzativo del personale, delle psicologhe tirocinanti, delle volontarie
del servizio civile. Formazione e supervisione delle operatrici telefoniche addette alla gestione del
centralino per la raccolta delle nuove richieste di aiuto. Supporto alla Direzione del Settore.
Formatrice. Componente Gruppo Scuole

Responsabile Dati Statistici del Settore Minori — Associazione Artemisia

Progettazione, Co-coordinamento, realizzazione come Docente di progetti di attivita formativa e di
sensibilizzazione sui temi della violenza su donne e minori e per la promozione della cultura delle
pari opportunita e delle differenze di genere

Interventi in Scuole di ogni ordine e grado del territorio toscano per studenti, genitori ed
insegnanti; interventi per Operatori del settore socio-sanitario; partecipazione a progetti nazionali
e ministeriali, p. Associazione Artemisia, Firenze

Attivita collaborativa con incarico dall'Istituto degli Innocenti nel progetto della Presidenza del
Consiglio dei Ministri - Dipartimento per le Pari Oppurtunita e del Ministero dell'Istruzione,
dell'Universita e della Ricerca nel Percorso di promozione e sensibilizzazione “La scuole come
luogo di prevenzione e tutela: come proteggere bambini e ragazzi dai fenomeni della violenza,
del bullismo e cyberbullismo, dell'abuso e sfruttamento sessuale” per interventi nelle Scuole
Primarie di Secondo Grado nelle citta di Bologna, Roma, Napoli e Catania.

Attivita collaborativa nellambito del Centro Nazionale di Documentazione e Analisi per I'Infanzia e
'Adolescenza, per la raccolta e sistematizzazione delle informazioni e della documentazione
inerente la predisposizione della Bozza della Relazione sullo stato di attuazione della legge 3
agosto 1998, n. 269 “Norme contro lo sfruttamento della prostituzione, della pornografia, del
turismo sessuale in danno di minori, quali nuove forme di riduzione in schiavitu” (ex. art. 17
comma 1 e comma 1 bis) e per la raccolta e revisione della documentazione per la stesura del
rapporto “Program of action children and violence” per il Consiglio di Europa.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Febbraio-Aprile 2017

Gennaio 2011-Dicembre 2014

Settembre 2011

Gennaio 2005-Novembre 2008

Aprile 2006

Luglio 2004

COMPETENZE PERSONALI

Corso di Mindfulness Based Stress Reduction
NIC Careggi, Firenze

Corso quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Centrata sul Cliente
IACP Istituto dell Approccio Centrato sulla Persona con sede a Firenze

Workshop Esperienziale di formazione per psicoterapeuti in Emotion Focused Therapy (EFT)
svolto dal principale fondatore dellEFT Leslie Greenberg, Roma

Consulente in Sessuologia, Sessuologo Clinico
Corso di Formazione presso Istituto Ricerca e Formazione (IRF) — Istituto Internazionale di
Sessuologia, Firenze

Iscrizione nella Sezione A dell’Albo dell’ Ordine degli Psicologi della Toscana al numero di
iscrizione 3998, con il titolo professionale di Psicologo

Laurea in Psicologia

Universita degli Studi di Firenze, Facolta di Psicologia, Triennio di indirizzo in Psicologia dello
Sviluppo e del’Educazione. Votazione 110/110 con lode con Tesi sperimentale su “Aspetti e
problemi psicologici della deinfibulazione”

Lingua madre

Spagnolo

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e gestionali

Competenze professionali

Competenze informatiche

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

ltaliano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
C1 C1 C1 C1 C1
B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Elevata capacita comunicativa, di ascolto ed empatica, sviluppata sia durante le attivita di
tutoraggio e didattica, che nello svolgimento dell'attivita clinica di consulenza psicologica e
sessuologica

Buone capacita organizzative maturate nella predisposizione di corsi di
sensibilizzazione/formazione presso scuole e centri di formazione, nellattivita di Formatore
presso I'lstituto di Ricerca e Formazione IRF di Firenze, nella conduzione di gruppi e ampliate con
il Coordinamento del Settore Minori dell Associazione Artemisia in cui mi occupo del
coordinamento tecnico — organizzativo del personale, delle psicologhe tirocinanti, delle volontarie
del servizio civile, svolgendo anche attivita di Formazione e Supervisione delle operatrici
telefoniche addette alla gestione del centralino per la raccolta delle nuove richieste di aiuto.
Svolgo inoltre funzione di Supporto alla Direzione del Settore.

Mi occupo di problematiche legate alla sfera sessuale nel singolo e nella coppia e di promozione
della salute sessuale.

Mi occupo di ricerca in Sessuologia dal 2005, con particolare attenzione alle problematiche
sessuali legate allinfibulazione e allabuso sessuale.

Mi occupo di percorsi di rilevazione e valutazione di situazioni di pregiudizio a carico di soggetti
minorenni, di accompagnamento nel percorso giudiziario, di sostegno psicologico e di percorsi
individuali e di gruppo per I'elaborazione del trauma con adulte/i vittime di violenza nell'infanzia,
con genitori di bambini/e vittime di abuso e maltrattamento e con adolescenti vittime di abuso e
maltrattamento; sostegno alla genitorialita per mamme ospiti della Casa Rifugio dell’ Associazione
Artemisia. Svolgo la funzione di Ausiliario nellaudizione di minori presunti vittime di
maltrattamento e abuso sessuale, su richiesta della Procura della Repubblica, Sezione Polizia
Giudiziaria - Polizia di Stato

Ho partecipato a numerosi seminari, convegni, congressi, corsi di approfondimento in ambito
psicologico e sessuologico.

Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office

B

Pubblicazioni

Fava V., Melis I., Colombo M., Silvaggi M., Rossetto C., Nanini C., Artioli C., Simone S., Di Santo
S.G., Malandrino C.,(2018) Condom negotiation strategies among young Italian women: how
psychosocial characteristics influence it? 14th congress of the European Federation of Sexology,
May 9-12, 2018 Albufeira, Portugal. Journal of Sexual Medicine 14(5):e321. DOI
10.1016/.jsxm.2017.04.531
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congress of the European Federation of Sexology, May 9-12, 2018 Albufeira, Portugal.

Silvaggi M., Di Santo S.G., Artioli C., Colombo M., Fava V., Malandrino C., Melis I., Nanini C.,
Rossetto C., Simone S., Eleuteri S. (2018) Sexual minorities and intimacy: the role of social
environment. 14th congress of the European Federation of Sexology, May 9-12, 2018 Albufeira,
Portugal.

Silvaggi M., Di Santo S.G., Fava V., Malandrino C., Colombo M., Rossetto C., Nanini C., Melis .,
Artioli C., Simone. S., Rossi R. Caruso S. (2018). Sexual function in a representative sample of
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Rossetto C., Simone S., Eleuteri S. Caruso S., Rossi R. (2018). The attitudes toward Sexual
rights of transgender people and sociodemographic characteristics involved in the recognition
and denial. Abstract at ISSM ESSM 2018 - World Meeting on Sexual Medicine, in Lisbon,
Portugal, February 28 -March 3, 2018. Journal of Sexual Medicine 15(7): S275-S276
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the 23rd WAS World Congress of Sexology 28 to 31 May 2017 in Prague, Czech

Republic. Journal of Sexual Medicine 2017;14:321. DOI: 10.1016/}.jsxm.2017.04.531.
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Artioli C., Silvaggi M., Di Santo S.G., Colombo M., Eleuteri S., Fava V., Malandrino C., Melis |.,
Nanini C., Rossetto C., Simone S. (2017). Sexual rights of lesbian gay and people in Italy a
snapshot of reality and sociodemographic characteristicsinvolved in the recognition and
denial. Abstract at the 23rd WAS World Congress of Sexology 28 to 31 May 2017 in Prague,
Czech Republic. Journal of Sexual Medicine.
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Silvaggi M., Di Santo SG., Artioli C., Colombo M., Fava V., Malandrino C., Melis I., Nanini C.,
Rossetto C., Simone S., Eleuteri S. (2017). Sexual rights of minorities in Italy: a snapshot of
reality and sociodemographic characteristics involved in the recognition and denial. 19° European
Congress of the European Society of Sexual Medicine, 2-4 February 2017 Nice, France. ESSM
Abstract book. Journal of Sexual Medicine.14:198. DOI: 10.1016/j.jsxm.2017.03.033.

Melis 1., Di Santo SG., Artioli C., Colombo M., Fava V., Malandrino C., Melis ., Nanini C., Rossetto
C., Silvaggi M., Simone S. Contrattazione del profilattico e salute sessuale nelle giovani donne
italiane. Congresso Nazionale Congiunto FISS-SIC. Taormina 2016.

Silvaggi Colombo M., Di Santo SG., Artioli C., Fava V., Malandrino C., Melis 1., Nanini C.,
Rossetto C., Silvaggi M., Simone S. La funzione sessuale delle studentesse universitarie italiane.
Congresso Nazionale Congiunto FISS-SIC. Taormina 2016.

M., Di Santo SG., Artioli C., Colombo M., Eleuteri S., Fava V., Malandrino C., Melis ., Nanini C.,
Rossetto C., Simone S. | diritti sessuali delle minoranze in Italia. Congresso Nazionale Congiunto
FISS-SIC. Taormina 2016.

Fava V., Malandrino C., Colombo M., Di Santo S.G., Nanini C., Melis |., Rossetto C., Silvaggi M.,
Simone S. (2016). “Comportamento sessuale nei giovani, indagine conoscitiva sul territorio
nazionale” Atti del Congresso nazionale congiunto FISS-SIC 5-8 dicembre 2015, Roma. Rivista
di Sessuologia Clinica. Franco Angeli. suppl. 1/2016, pp. 259-261, doi:10.3280/RSC2016-
SU1068.

“Shamsa, la fortuna di avere una madre che non ti infibulera” (pag 103), “Fatuma, il costo
delluguaglianza e la gioia dellapertura” (pag. 110), “La sessualita e le mutilazioni dei genitali
femminili” — (pag.168-183, riferimenti alla Ricerca 3) in “Ferite per sempre, Le mutilazioni dei
genitali femminili e la proposta del rito simbolico alternativo”di L. Catania e A.O. Hussen,
DeriveApprodi, Roma 2005.

S. Simone, A.O. Hussen, L. Catania, S. Casale, S. Sirigatti, “Indagine preliminare sugli aspetti
psico-sessuali della deinfibulazione”, in:

- Atti del Il Cogresso Nazionale Federazione ltaliana Sessuologia Scientifica (FISS), Firenze
2006, 134.

- Atti di “Eva contro Eva tra Biologia e Societa - 81° Congresso Nazionale SIGO”, Bologna, 2005.

S. Sirigatti, L. Catania, S. Simone, S. Casale, A.O. Hussen,, “Preliminary research about the
psycho-sexual aspects of the operation of deinfibulation”, in:
- Atti de “The eight international symposium on circumcision and human rights — An



Presentazioni / Conferenze

Appartenenza a gruppi / associazioni

Dati personali

anthropological, Medical, Legal and Ethical Analysis”, Universita di Padova, 2004.
- Atti del “Advancing Knowledge of Psycho-Sexual Effects of FGC: Assessing the Evidence”,
Alessandria d’Egitto, 2004.

Relazione Ottavo Simposio Internazionale sulla Circoncisione e i Diritti Umani, Universita di
Padova, 2004

Comunicazione orale in sessione plenaria “Indagine preliminare sugli aspetti psico-sessuali della
deinfibulazione” al || Congresso Nazionale FISS, Firenze, 2006.

Portavoce esperienza “Accoglienza di bambini vittime di maltrattamento”, p. Associazione
Artemisia, Conferenza nazionale sull'Infanzia e 'Adolescenza — Il futuro dei bambini € nel
presente, Napoli, 2009.

Comunicazione orale “Gli effetti a lungo termine nella sfera sessuale dell'abuso sessuale
infantile”, Intervento come referente per la FISS Giovani dell’ |.R.F., Moderatore della Sessione di
Comunicazioni “Educazione sessuale, Internet e Mass Media” al Il Congresso SIC e FISS,
Taormina, 2012.

Comunicazione libera “L'uomo vittima di abuso sessuale in eta minore: la “mascolinita ferita” al
Congresso Nazionale Congiunto Societa Italiana della Contraccezione (SIC) e Federazione
Italiana Sessuologia Scientifica (FISS), Roma, Dicembre 2015.

Comunicazione orale “Indagine conoscitiva sulla sessualita degli studenti universitari italiani: dati
preliminari’, nel simposio in plenaria FISS giovani, Moderatore della Sessione di Comunicazioni
libere “Coppia, Disfpria di genere, Puerperio” al Congresso Nazionale FISS, Torino, 2018.

Socia Associazione Artemisia Onlus
Dal 2012 faccio parte del Gruppo FISS Giovani allinterno della Federazione Italiana Sessuologia
Scientifica come Referente / Coordinatrice del gruppo di ricerca dell’ Istituto Ricerca e

Formazione IRF — Istituto Internazionale di Sessuologia di Firenze

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.
196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.



