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LA NECESSITA’ E L’URGENZA 

DELL’EDUCAZIONE SESSUALE PER I GIOVANI

 Un tema ideologicamente ‘minato’ e stretto fra altre 
emergenze

 Gli effetti deleteri del COVID-19 sui progetti educativi

 I segnali di speranza:

 Il Progetto EduforIST del Ministero della Salute

 La proposta di Linee di indirizzo nazionali per l’educazione 
all’affettività, alla sessualità e alla salute riproduttiva nelle 
scuole



VERSO L’INSERIMENTO DELL’EDUCAZIONE 

ALLA SESSUALTA’ E ALLA SALUTE 

RIPRODUTTIVA NEI CURRICOLI SCOLASTICI

 L’importanza e il ruolo delle Associazioni e Federazioni 

scientifiche

 Verso un adeguamento alla realtà europea

 Aderendo alle Raccomandazioni provenienti dei più 

importanti organismi internazionali (OMS, UNESCO, UE …)



IL CAMPIONE DELLA RICERCA 

DELL’OSSERVATORIO FISS:  3.500 GIOVANI 11-24 ANNI 



ORIENTAMENTO SESSUALE



ETA’ E  ORIENTAMENTO SESSUALE



SESSO  E  ORIENTAMENTO SESSUALE



GIOVANI E 

RAPPORTI SESSUALI COMPLETI

Hai mai avuto rapporti sessuali completi?



GIOVANI E 

RAPPORTI SESSUALI COMPLETI



ETA’ DEL PRIMO RAPPORTO SESSUALE 
(PER IL 30% DEL CAMPIONE CHE LI HA GIA’ AVUTI)

A che età hai avuto il primo rapporto sessuale completo?

Rapportato al campione totale:

Prima dei 15 anni: circa 5% (circa 6%M, 4,4%F)

Prima dei 17 anni: circa17% (circa 16%M, 18%F)

Dati HBSC sui 15enni: 26%M  18%F

Dati Studio Nazionale Fertilità sui

16enni:  35%M  28%F



ETA’ DEL PRIMO RAPPORTO SESSUALE 
(PER IL 30% DEL CAMPIONE CHE LI HA GIA’ AVUTI)

A che età hai avuto il primo rapporto sessuale completo?



ETA’ DEL PRIMO RAPPORTO SESSUALE 

A che età hai avuto il primo rapporto sessuale completo?  



LA CONTRACCEZIONE



LA CONTRACCEZIONE DI EMERGENZA



QUANTE VOLTE TU O IL TUO PARTNER 

L’AVETE USATA?



QUANTE VOLTE L’AVETE USATA?



LA SCELTA DEL CONTRACCETTIVO: 

CON CHI CI SI E’ CONFRONTATI?



GIOVANI E IVG

Il 6% dei rispondenti 

corrisponde all’1,8% 

del campione totale



GIOVANI E IVG

3,7% corrisponde 
a circa l’1% del 
campione totale



GIOVANI E IVG

Solo il 7% ha avuto rapporti Il 30% ha avuto rapporti Il 43% ha avuto rapporti



METODI CONTRACCETTIVI E PREVENZIONE DELLE IST



ALTRE AREE ESPLORATE DALLA RICERCA

Covid-19 e sessualità
Sessualità e internet

Le relazioni sentimentali

La gelosia e la violenza nella coppia

Il sexting
L’educazione sessuale 

La scelta del partner

La gestione delle frustrazioni



Contatti:   piero.stettini@libero.it tel. 3478706179
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