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IL Congresso Nazionale AIGE FISS rappresenta la nuova piattaforma con
caratteristiche uniche ed innovative per i professionisti che contribuiscono
al costante miglioramento della salute delle donne e delle coppie italiane
nel complesso percorso per il benessere riproduttivo e sessuale.
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Un percorso comune tra ginecologi e sessuologi

La complessita della fisiologia e della fisiopatologia
femminile, tanto quanto 'evoluzione della societ3,
l'ingresso prepotente dei social media e le istanze
delle comunita LGBTQIA+ hanno profondamente
modificato il contesto in cui siamo chiamati ad operare
richiedendo, sempre piu, contributi interdisciplinari.

La collaborazione sinergica tra l'AIGE e la FISS permette
di esplorare le intersezioni tra endocrinologia ginecologica
e sessuologia. Questa sinergia facilita una visione olistica
delle problematiche trattate, promuovendo soluzioni pit
complete e innovative. Inoltre, la diversita degli esperti
presenti consente di affrontare tematiche complesse

da diverse prospettive, arricchendo il dibattito scientifico.

La necessita di una contraccezione sicura e salutare come
pure di efficaci cure per l'infertilita e la sterilita ed il valore
anche sociale delle nuove battaglie contro la endometriosi,
'adenomiosi e le patologie organiche
della donna hanno reso indispensabile
un percorso comune tra ginecologi

e sessuologi per far fronte alle nuove
istanze per la tutela della salute

e della sessualita. °

Presentazione Abstract

Una salute sessuale non solo della persona ma anche
della coppia che contribuisce a formare con il suo essere
cisgender o transgender. A questo si sono aggiunte

anche le nuove acquisizioni mediche e sessuologiche sui
periodi di transizione adolescenza e menopausa, e su quali
siano le possibilita attuali per far fronte alle molteplici e
diverse necessita di cura e prevenzione che rappresentano
richieste da sempre maggior rilievo medico e sociale.

Il Congresso Nazionale AIGE FISS rappresentera una nuova
piattaforma con caratteristiche uniche ed innovative

per tutti i soggetti coinvolti, un momento di svolta

nel panorama italiano per coloro che contribuiscono

al costante miglioramento della salute delle donne

e delle coppie italiane nel complesso percorso

peril benessere riproduttivo e sessuale.

Siamo lieti di invitare ricercatori e professionisti a contribuire al Congresso attraverso l'invio di abstract che affrontino i temi
chiave della salute riproduttiva e sessuale. Gli abstract devono essere inviati entro il 25 gennaio e possono trattare i sequenti

argomenti.

» Amenorree Primarie e Secondarie

«  Chirurgia Ginecologica mini
invasiva

e Chirurgia Ginecologica Estetica e
Ricostruttiva

* Ciclo Mestruale e suoi disordini
* Contraccezione

e Dismenorrea

e Dispareunia

* Dolore Pelvico e Vescicale

« Endometriosi e Adenomiosi

* Endoscopia Ginecologica

e Fibromi Uterini

*  Flogosi Vaginali e Pelviche

« Gravidanza, Parto e Allattamento
« Aborto e Aborto Ricorrente

Infanzia e Adolescenza
Infertilita

Iper ed ipo-androgenismi

Laser ed altre fonti energetiche

Transizione Menopausale e
Menopausa

Terza eta e invecchiamento
Obesita e Metabolismo
Oncologia Ginecologica
Patologie Benigne Ginecologiche

PCOS, metabolismo e
riproduzione

Procreazione assistita
Sindrome Genito-Urinaria della
Menopausa

Terapie Ginecologiche
Rigenerative

Ultrasonografia Ginecologica
Uro-ginecologia

Vulvodinia

Sessualita e contraccezione
Relazione di coppia e sessualita
Sessualita e identita di genere
Adolescenza, quale sessualita?

Le varie stagioni della vita, quali
relazioni e quale intimita?

Il piacere femminile
Inferilita e sessualita di coppia
Il dolore nelle relazioni sessuali

La sessualita maschile e riflessi
sulla relazione

Sessualita e internet

Lintervento sessuologico
multidisciplinare
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Programma Scientifico

Venerdi 7 marzo

09:00-09:25

CERIMONIA DI APERTURA

Alessandro Genazzani (Modena), Salvatore Caruso (Catania), Vito
Trojano (Bari), Tommaso Simoncini (Pisa), Roberta Giommi (Firenze),
Vieri Boncinelli (Firenze)

09:30-11:30

PROBLEMATICHE DEL DESIDERIO E DELL'ECCITAZIONE FEMMINILI E
RIFLESSI SULLA COPPIA

MODERATORI: ELENA LENZI, ANNA MARIA PAOLETTI

Giuseppe Mori (Milano) Anatomia del piacere femminile

Maria Cristina Meriggiola (Bologna) La salute sessuale

nelle persone transgender

Salvatore Caruso (Catania) Sessualita e contraccezione

Paolo Mannella (Pisa) Sessualita in gravidanza

11:50-12:20

I LETTURA

MODERATORE: ANDREA GIANNINI (PISA)

Felice Petraglia (Firenze) Endometriosi, Adenomiosi e Fibromi

12:30-14:30

L'’ADOLESCENZA: UN PERIODO DI TRANSIZIONE

MODERATORI: COSTANTINO DI CARLO (NAPOLI), PIERO STETTINI (SAVONA)
Vincenzina Bruni (Pistoia) Peso e immagine corporea

Anna Maria Fulghesu (Cagliari) Le irregolarita mestruali

in adolescenza

Sara Simone (Firenze) Adolescenza LGBTQI, le difficolta

Marta Girardi (Roma) Sessualita in adolescenza, come gestirla?

14:40-15:10

I1LETTURA

MODERATORE: GIORGIO DEL NOCE

Linda Vignozzi (Firenze) Sessualita maschile in un mondo sempre
diverso

15:30-16:00

Il LETTURA

MODERATORIE MASSIMO STOMATI

Angelo Cagnacci (Genova) La contraccezione di lunga durata

16:05-18:05

IL PIACERE FEMMINILE E RIFLESSI SULLA COPPIA

MODERATORI: ADELE FABRIZI , ELEONORA RUSSO

Roberta Rossi (Roma) Piacere sessuale femminile e comunicazione
sessuale

Giovanni Grandi (Modena) Limpatto della contraccezione ormonale
e non, sul piacere sessuale

Rossella Nappi (Pavia) La coppia matura

Caterina Monechi (Livorno) Il piacere femminile: reazioni di coppia
Giovanni Cociglio (Torino) Leredita di Giorgio Abraham sulla
relazione di coppia

18:10-18:40

IVLETTURA

MODERATORE: MARCO PALUMBO

Alessandro Genazzani (Modena) Metabolismo e riproduzione
nella paziente PCOS

Sabato 8 marzo

08:30-10:30

INFERTILITA DI COPPIA E SESSUALITA

MODERATORI: MARIA ELISABETTA COCCIA, CHIARA NANINI

Giuseppina Barbero (Torino) Amore, sesso, riproduzione: tenerli
assieme per un buon orientamento vitale

Filippo Maria Ubaldi (Roma) Puo la preservazione della fertilita
aiutare a diminuire la denatalita in Italia?

Giuliana Proietti (Ancona) Il desiderio sessuale nella donna infertile
Luca Gianaroli (Bologna) Limpatto del peso e dell’alimentazione
sulla fertilita

Carlotta Boni (Livorno) La sessualita nell'accompagnamento alla PMA

10:35-11:05

V LETTURA

MODERATRICE: MARTA CARETTO

Stefano Angioni (Cagliari) Tumori femminili e sessualita

11:30-13:00

PROBLEMATICHE DEL DOLORE FEMMINILE E RIFLESSI SULLA COPPIA
MODERATORI: ROBERTA GIOMMI, SILVIA VANNUCCINI

Roberto Bernorio (Milano) La coppia e l'impossibilita coitale, capire
per curare

Stefano Luisi (Pisa) La scelta del trattamento per fibromi uterini,
endometriosi, dismenorrea e il dolore pelvico cronico

Elena Lenzi (Firenze) Dispareunia, la coppia e il trattamento
sessuologico

Alessandra Graziottin (Milano) Vescica dolorosa, Vulvodinia: che
soluzioni?

13:40-15:40

UN PERIODO DI TRANSIZIONE: CLIMATERIO E POSTMENOPAUSA
MODERATORI: ANGELA BECORPI, MARGHERITA COLOMBO

Domenico Trotta (Salerno) Sessualita maschile dopo i 45 anni tra
biologia, narrativa e clinica

Tommaso Simoncini (Pisa) La sindrome genito-urinaria e AVV
della menopausa e impatto sulla sessualita

Roberta Giommi (Firenze) Sessualita e relazione di coppia nella
menopausa

Andrea Genazzani (Pisa) La terapia ormonale per fronteggiare
'impatto di menopausa e invecchiamento endocrinologico su salute,
sessualita e qualita di vita

16:05-18:05

INTERNET, SESSUALITA E DISFORIA DI GENERE

MODERATORI: MARIA CRISTINA MERIGGIOLA, FEDERICO SANDRI

Metella Dei (Firenze) L insoddisfazione verso l'aspetto dei genitali
in adolescenza: tra internet e richiesta chirurgica

Cristina Rossetto (Genova) L'impatto dei social media sullo sviluppo
dell'identita

Manuela Farris (Roma) Generazione Z: nuovi comportamenti sessuali
e contraccettivi

Francesca Tripodi (Roma) Uso della pornografia online e problemi
sessuali: cosa sappiamo?

18:10-19:40

TAVOLA ROTONDA CONCLUSIVA

LE SINERGIE FRA | VARI OPERATORI SANITARI: GINECOLOGO,
SESSUOLOGO PSI, SESSUOLOGO M., ANDROLOGO
MODERATORI: VIERI BONCINELLI , PATRIZIA MONTELEONE

Anna Gualerzi (Torino) Lintervento psichiatrico sessuologico
nel percorso multidisciplinare integrato

Marco Silvaggi (Roma) Lintervento sessuologico

Emmanuele A. Jannini (Roma) Lintervento andrologico

Chiara Benedetto (Torino) Lintervento ginecologico
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Un percorso comune tra ginecologi e sessuologi

A chi é rivolto

* Ginecologi * Endocrinologi * Andrologi ¢ Urologi « Psichiatri  Psicologi clinici

* Psicoterapeuti « Educatori sessuali « Consulenti sessuali * Sessuologi clinici

Tematiche principali

Benessere della Donna

Esplorazione delle problematiche recenti
relative al benessere femminile e dei riflessi
sul partner e sulla relazione di coppia.

Fasi della Vita Femminile

Analisi delle specificita di diverse fasi
della vita come adolescenza, eta fertile e
climaterio.

Tematiche attuali

Disforia di genere, Dolore genitale,
Influenza diinternet e dei media sul
benessere sessuale

Risposta Sessuale Femminile
Le ultime conoscenze sulla risposta sessuale
femminile.

Presidi Terapeutici

Presentazione dei piu recenti presidi
terapeutici per il benessere della persona,
della coppia e riproduttivo.

Entro il 15/01/2025 Dopoil 15/01/2025

Medici € 350 €400
Allievi .FI'SS, SFudenFl, Sgeglallzzandl, Psicologi, €150 €175
Ostetrici, Assistenti sociali

Ridotto Soci AIGE o FISS €250 €300
Ridotto Relatori di Poster €250

Liscrizione include
+/ Accesso al Congresso v Crediti Ecm (evento in fase di accreditamento)

La sede Iscrizioni e abstracts

Grand Hotel Mediterraneo
Lungarno dal tempio 44, Firenze

www.aigefiss2025.it

Vv Iscrizione all’Aige 2025-2027 (opzionale)

Segreteria Organizzativa

btcongress
www.btcongress.com



