Carissime Colleghe, Carissimi Colleghi,

E per noi un privilegio, oltre che un grande piacere, annunciare il prossimo Congresso Nazionale FISS, che si
terra a Roma dall’8 al 10 ottobre 2026. Questo appuntamento rappresenta un momento particolarmente
significativo per la nostra Federazione e per tutta la comunita dei professionisti che, a vario titolo, si occupano
di salute sessuale.

Sono trascorsi ormai otto anni dal precedente Congresso Nazionale FISS, svoltosi a Torino nell’ottobre 2018.
In questo lungo intervallo di tempo, tuttavia, non sono mancate le occasioni di incontro, confronto e
collaborazione. Abbiamo avuto modo di ritrovarci in diversi eventi scientifici organizzati congiuntamente, in
particolare con le societa impegnate nell’ambito della contraccezione e della menopausa, con le quali
condividiamo molte aree di interesse clinico e culturale. Allo stesso tempo, gli “aggiornamenti in remoto”
promossi per gli iscritti al registro interno della Federazione hanno rappresentato uno strumento prezioso
per mantenere vivo il dialogo scientifico e favorire la circolazione di conoscenze ed esperienze tra i nostri
soci.

Proprio alla luce di questo percorso, il Direttivo e il Comitato Scientifico hanno lavorato alla costruzione di un
programma congressuale ampio e articolato, capace di riflettere la ricchezza e la complessita della
sessuologia contemporanea. Il congresso sara organizzato in dieci sessioni, dedicate a tematiche che
spaziano dalla consulenza sessuologica alla pratica clinica, fino ai temi fondamentali dell’educazione
sessuale, ambito sempre piu centrale nel nostro impegno professionale e sociale. L'obiettivo & offrire
un’occasione di aggiornamento scientifico, ma anche di riflessione condivisa sulle sfide emergenti che
interessano la salute sessuale nelle diverse fasi della vita.

Abbiamo inoltre voluto riservare uno spazio specifico alle comunicazioni libere e ai poster, nella convinzione
che il congresso debba essere anche un luogo di valorizzazione delle esperienze cliniche, dei progetti di
ricerca e delle buone pratiche sviluppate dai nostri soci e dai colleghi che operano nel campo della
sessuologia. Auspichiamo quindi una vostra partecipazione numerosa e attiva anche in questa sezione, che
rappresenta sempre uno dei momenti piu vivi e stimolanti del confronto scientifico. A breve saranno
comunicate le modalita e le indicazioni operative per la preparazione e la strutturazione degli abstract.
Saranno fornite le specifiche relative al formato, ai contenuti richiesti e alle procedure di invio, cosi da
consentire a tutti gli interessati di predisporre correttamente il proprio contributo scientifico.

Il Congresso sara dunque un’importante occasione per discutere e approfondire numerosi temi sessuologici,
ma anche per ritrovarci come comunita professionale, condividere esperienze e prospettive, e — non meno
importante — riappropriarci delle emozioni che accompagnano il nostro lavoro: le emozioni di chi si occupa
guotidianamente della salute sessuale, ascoltando, comprendendo e accompagnando le persone nei loro
percorsi di benessere.

La sede scelta € Roma, citta facilmente raggiungibile e logisticamente favorevole, con I'intento di facilitare la
vostra partecipazione e ridurre al minimo i disagi organizzativi. Ci auguriamo che questa scelta contribuisca

a rendere il congresso un momento realmente inclusivo e partecipato per I'intera Federazione.

Nella viva attesa di incontrarvi numerosi e di condividere insieme giornate di lavoro, confronto scientifico e
amicizia professionale, vi inviamo i piu cordiali saluti.

| Presidenti del Congresso Il Presidente del Comitato Scientifico
Salvatore Caruso Vieri Boncinelli

Roberta Rossi
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Giovedi 8 Ottobre 2026

13:00 Apertura del Congresso

| SESSIONE - IDENTITA DI GENERE

Moderatori: V. Boncinelli, E. Lenzi

13:30 Incongruenza di genere e sessualita
G. Polloni

13:50 Sesso, genere e relazioni: emozioni in circolo
C. Rossetto

14:10 1l counseling psicosessuologico nel paziente con patologia genetica
F. Sandri

1430 Esperienze romantiche e sessuali delle giovani transgender/gender
diverse: una scoping review
A. Caldarera

14:50 Discussione

1 SESSIONE - CONTRACCEZIONE & SESSUALITA

Moderatori: C. Bastianelli, M.C. Florini, G. Mori
15:00 La vita sessuale nella contraccezione
C. Boni
15:20 Steroidi e sessualita
S. Caruso
15:40 Transgender e contraccezione
M. Farris
16:00 La sessualita delle Italiane
A. Cagnacci
16:20 Discussione

1l SESSIONE - INFERTILITA

Moderatori: G. Rifelli, R. Todella
16:30 Aspetti psicosessuali della fertilita/infertilita maschile
A. Fabrizi

16:50 Sessualita e infertilita nei pazienti affetti da Fibrosi Cistica:
cosa e cambiato ad oggi?

A. Grande

1710 Donne e PMA: la sessualita e il corpo
C. Monechi

1730 La sessualita e la fertilita: quale preservazione o prevenzione
S. Bernardi

1750 Discussione
18:00 Assemblea FISS (Rinnovo Direttivo)
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Venerdi 9 Ottobre 2026

10:45 Coffee Break

V SESSIONE - COMUNICAZIONI LIBERE - ORE 11:00

13:00 Light lunch
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VI SESSIONE - LA SESSUALITA ALGICA

Moderatori: R. Rossi, S. Caruso

14:00 Disturbo vulvare: corpo, immaginario, relazione
G. Barbero

14:20 Dispareunia e sessualita: quali interazioni?
R. Bernorio

14:40 Penodinia
G. Del Noce

15:00 Tra piacere e dolore, tra passione, indifferenza e avversione:

il percorso a ostacoli della sessualita femminile
A.R. Genazzani

15:20 Discussione

VII SESSIONE - EDUCAZIONE SEX

Moderatori: R. Giommi, G.R. Gammino

1530 Leducazione sessuale nelle richieste dei giovani:
una ricerca dell'Osservatorio FISS Infanzia e Adolescenza
P. Stettini

1550 Preferenze e attitudini dei genitori sull'educazione sessuale
nella scuola primaria
M. Girardi

1610 Interventi di psicoeducazione sessuologica
all'interno della terapia di coppia
G. Proietti

16:30 Educare al consenso: nuovi temi per I'educazione sessuale
F. Tripodi

16:50 Discussione

VIII SESSIONE - MENOPAUSA

Moderatori: V. Boncinelli, C. Nanini

17:.00 Storie di reazioni alla menopausa: risorse e interventi
R. Giommi

17:20 Sessualita nell'invecchiamento: quali bisogni?
S. Eleuteri

17:40 Gli uomini e la menopausa della partner
R. Rossi

18:00 La metamorfosi del corpo: medicina estetica e menopausa
R. Genoni

18:20 Discussione
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Moderatori: C. Simonelli, A. Fusaro

08:30 Sessualita nelle donne operate per tumore alla mammella
G. Pozzi

08:50 Non dimenticarti di me. La sessualita del malato oncologico
P. Minona

09:10 1l counselling psicosessuologico rivolto ai pazienti prostatectomizzati
e alla coppia
M.C. Florini

09:30 Il ruolo della sessualita nella sfida degli adolescenti
con patologia oncologica
M. Silvaggi

09:50 Sessualita e cancro. Il corpo che cambia, come ricostruire I'intimita
G. Palermo

10:10 Discussione
10:20 SESSIONE POSTER
10:40 Coffee Break

X SESSIONE - PSICOPATOLOGIA E SEX

Moderatori: M. Colombo, G. Rifelli

11:00 Disturbi ansioso-depressivi e sessuali:
approccio diagnostico-terapeutico integrato dello psichiatra sessuologo
A. Gualerzi

11:20 Phubbing, la coppia e le problematiche nella sessualita
E. Lenzi

11:40 Eros e Logos: intime connessioni fra piacere sessuale e conoscenza
G. Cociglio

1200 Trauma e sessualita: I'intervento integrato tra sessuologia, psicoterapia
senso-motoria ed EMDR
S. Simone

1250 Discussione

13:00 Chiusura del Congresso e pubblicazione del questionario ECM
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Informazioni generali

Crediti formativi (ECM)

Il Congresso ¢ in fase di accreditamento da parte del Ministero della Salute, i crediti
formativi verranno attribuiti a Medico Chirurgo: Endocrinologia, Ginecologia e
Ostetricia, Urologia, Medicina Generale (Medici di Famiglia); Psichiatria; Psicologo;
Psicoterapeuta; Fisioterapista.

Ai fini dell'erogazione dei crediti & necessario seguire il 100% dell'attivita formativa.

Il questionario ECM e la scheda di valutazione saranno pubblicati alla fine del Corso
e rimarranno disponibili per le successive 72 ore sul portale su www.mktecm.it

Attestato di partecipazione
Verra rilasciato un attestato di partecipazione al Corso via e-mail.

Qr Code
L'accesso al Corso sara consentito esclusivamente agli iscritti in possesso di Qr Code
ricevuto via mail che dovra essere mostrato al controllo degli ingressi.

Annullamenti

Per documentate rinunce che giungeranno entro 30 giorni prima dell'evento verra
rimborsato il 50% della somma versata, nessun rimborso verra effettuato dopo tale
data.

Sede del Corso

Centro Congressi Frentani
Via dei Frentani, 4

00185 Roma RM

Privacy Policy

MKT ECM S.rl. tratta tutti i dati personali in base al Regolamento Europeo
GDPR (General Data Protection Requlation) e al Decreto Legislativo
n. 196/2003.

In particolare, per la registrazione al Corso MKT ECM S.r.l. raccoglie, salva ed elabora
i dati personali dei partecipanti e necessita quindi del loro consenso.

Obiettivi dell'evento
LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE.
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Guida alla compilazione del questionario ECM

Verra pubblicato online dalla fine dell'evento fino alle successive 72 ore

e Collegarsi al portale mkt ecm
www.mktecm.it =5[]

LOGIN REGISTRATI -E

o Effettuare il login

ID: lapropria email (deve essere quella | ..
acuisiéricevutoil QR code).

Login

PASSWORD: quella personale creata
dopo il primo accesso se dimenticata/
persa cliccare su recupero password
che arrivera sulla stessa mail dell'ID.

e Unavolta effettuato il LOGIN, verificare
con modifica i miei dati che siano stati
inseriti tutti quelli richiesti.

o Andare poi su ELENCO CORSI
Selezionare la locandina di quello HOME ELENCO CORSI FAQ  CONTATTI
diinteresse.

DA SVOLGERE

e Poicliccare su
QUESTIONARIO ECM

DA SVOLGERE

e Infine compilare il
GRADIMENTO ECM
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Scheda d'iscrizione

Il Congresso e a numero chiuso

Per iscriversi al Congresso é necessario registrarsi al portale: www.mktecm.it,

dopo I'avvenuta conferma di registrazione sara possibile iscriversi al Congresso.

La richiesta d'iscrizione ed il pagamento devono essere effettuati 5 giorni prima dall'inizio del Congresso
Iscrizione al Congresso (quote IVA inclusa al 22%)

1 Non Soci € 488,00
(A Iscritto al Registro Interno FISS € 12200
[ Allievi delle Scuole di Sessuologia FISS € 12200

Il Congresso é in fase di accreditamento da parte del Ministero della Salute, i crediti formativi
verranno attribuiti a Medico Chirurgo: Endocrinologia, Ginecologia e Ostetricia, Urologia, Medicina
Generale (Medici di Famiglia); Psichiatria; Psicologo; Psicoterapeuta; Fisioterapista.

Ai fini dell'erogazione dei crediti & necessario seguire il 100% dell'attivita formativa.

Il questionario ECM e la scheda di valutazione saranno pubblicati alla fine del Corso e rimarranno
disponibili per le successive 72 ore sul portale su www.mktecm.it

Attestato di partecipazione: Verra rilasciato un attestato di partecipazione al Corso via e-mail.

Annullamento: Per documentate rinunce che giungeranno entro 30 giorni prima dell'evento verra
rimborsato il 50% della somma versata, nessun rimborso verra effettuato dopo tale data.

Qr Code: L'accesso al Corso sara consentito esclusivamente agli iscritti in possesso di Qr Code ricevuto
via mail che dovra essere mostrato al controllo degli ingressi.

Modalita di Pagamento on-line:
(1 Paypal
(1 Bonifico Bancario €

Intestato a: CG MKT S.r.l.,
INTESA SANPAOLO SPA - Filiale 06775 IBAN: IT33N0306905141100000007817 BIC: BCITITMM

Allegare copia bonifico bancario

Privacy Policy

MKT ECM S.r.l. tratta tutti i dati personali in base al Regolamento Europeo GDPR (General Data Protection Regulation) e al
Decreto Legislativo n. 196/2003. In particolare, per la registrazione al Corso MKT ECM S.r.l. raccoglie, salva ed elabora i dati
personali dei partecipanti e necessita quindi del loro consenso.
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